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ACAO
E42.24/25

Agdo de Formagdo: Atualizacdo e aprofundamento cientifico-didatico em dreas de conteldo das Orientagdes

Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

Modalidade: Oficina de Formacdo b-learning
Formador(a): Maria de Lurdes Rodrigues

Duragdo: 50 horas de formacdo (25h presenciais + 25h trabalho autonomo)

Destinatarios: Educadores de Infancia

Creditacdo: 50 horas de formacdo (releva para efeitos do art.2 8.2 e releva para o art.2 9.2 do RJFC (D.L. n.2

22/2014) — Registo: CCPFC /ACC- 131470/24)

Local de realizagdo: Centro de Formacdo Aurélio Paz dos Reis

Objetivos

Conteudos

- Promover a atualizacdo cientifica e didatica
dos docentes em areas de conteiido e dominios
das Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar;

- Analisar o PA e as suas implicagdes
curriculares, bem como compreender a relacdo
entre as OCEPE e o PA, a fim de melhor gerir e
implementar o curriculo;

- Fomentar a implementagdo de metodologias
ativas de aprendizagem promotoras da
diferenciacdo pedagdgica, em coeréncia com 0s
Fundamentos e Principios da Pedagogia para a
infancia e considerando a organizacdo do
ambiente educativo as aprendizagens a
promover.

- Utilizar recursos e materiais pedagogicos que
promovam estratégias ativas e inclusivas, em
contexto educativo.

Mddulo 1 — Curriculo: dos referenciais a gestdo (2,5 horas) - Andlise sobre articulagdo OCEPE, PA e Decreto-Lei n.°
54/2018 na gestdo do curriculo- Reflexdo e debate sobre enquadramento das OCEPE:- Fundamentos e Principios da
Pedagogia para a Infancia - implicagdo na acdo educativa.- Potencialidades da organizacdo do ambiente educativo no
curriculo e nas aprendizagens.- Intencionalidade educativa na construgéo e gestdo do curriculo numa perspetiva articulada
das diferentes areas e dominios

Médulo 2 - Linguagem Oral e abordagem a Escrita (10h) - Comunicag&o Oral e consciéncia linguistica- Funcionalidade da
linguagem escrita e utilizacdo em contexto- Identificacdo de convengdes da escrita- Prazer e motivag&o para ler e escrever-
Articulagdo de aprendizagens intencionalizadas com outras areas e dominios

Mddulo 3 - Matematica (10h) - Numeros e operacdes- Organizacgéo e tratamento de dados- Geometria e medida- Interesse e
curiosidade pela matematica- Articulagdo de aprendizagens intencionalizadas com outras areas e dominios

Mddulo 4 - Educagdo Fisica (10h) - Apropriagdo de diferentes formas de linguagem corporal- Acdo da crianga sobre si
prépria e sobre o corpo em movimento- A¢do da crianca sobre 0s objetos- Desenvolvimento da crianca nas relagdes sociais
em situag&o de jogo- Articulacdo de aprendizagens intencionalizadas com outras areas e dominios

Mddulo 5 - Artes Visuais (10h) - Capacidades expressivas e criativas através das experimentagdes e producdes plasticas-
Elementos da comunicagéo visual tanto na producéo e apreciacédo das suas produgdes e do que observa- Apreciacdo de
diferentes manifestaces de artes visuais, expressando a sua opinido e leitura critica- Articulagdo de aprendizagens
intencionalizadas com outras areas e dominios

Médulo 6 — MUsica (10h)- Identificacéo e descricdo dos sons, suas caracteristicas ritmicas, melddicas, dinamicas, timbricas
e formais- Interpretacdo com intencionalidade expressiva-musical- Improvisagdes musicais utilizando diversos recursos
sonoros- Valorizagdo da musica como fator de identidade social e cultural- Articulacdo de aprendizagens intencionalizadas
com outras areas e dominios

Médulo 7 — Abordagem as Ciéncias (10h)- Processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas etapas-
Conhecimento do mundo social- Conhecimento do mundo fisico e natural- Articulagéo de aprendizagens intencionalizadas
com outras areas e dominios

Mddulo 8 — Capacitacdo Digital na educacdo de infancia (10h)- Exploragdo de opgdes digitais para colaboracdo e
comunicacdo institucional e melhoria da pratica profissional- Exploracéo, sele¢ido e adequacéo de recursos educativos
digitais ao contexto de aprendizagem- Exploragdo de recursos digitais de apoio ao planeamento e & avaliagdo das
aprendizagens- Planificacdo de atividades, projetos e outras metodologias com recurso as tecnologias digitais

Mddulo Final - (2,5 horas) — Reflexdo final sobre os contetidos da acéo e os trabalhos realizados

Cronograma:

12 Sesséao: 18/09/2025, 16h-18:30h (2h30m) presencial

2.2 Sessdo: 25/09/2025, 16h-18:30h (2h30m) presencial

3.2 Sessédo: 09/10/2025, 16h-19:00h (3h) online

4.2 Sessédo: 30/10/2025, 16h-19:00h (3h) online

5.2 Sesséo: 13/11/2025, 16h-19:00h (3h) online

6.2 Sessdo: 27/11/2025, 16h-19:00h (3h) online

7.2 Sessao: 11/12/2025, 16h-19:00h (3h) online

8.2 Sessdo: 08/01/2026, 16h-18:30h (2h30m) presencial

9.2 Sessdo: 22/01/2026, 16h-18:30h (2h30m) presencial

Nota: O presente cronograma poderd ser objeto de alteracdo de datas, local e/ou horas das sessdes.

Inscrigdo: https://forms.gle/061XLS3aLuTplLx1z7



https://forms.gle/o61XLS3aLuTpLx1z7

