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Centro de Formacgao Aurélio da Paz dos Reis

Agdo de Formagao: Inclusdo que Transforma: Autismo e Educag¢do com Sentido

Modalidade: Oficina de Formacao

Formador(a): Carla Patricia Ribeiro Brandao

Duragdo: 50 horas de formacao (25h presenciais e 25h de trabalho auténomo)

Destinatarios: Educadores de Infancia e Professores do Ensino Basico e Professores de Educacédo Especial
Creditacdo: 50 horas de formacdo (releva para efeitos do art.2 8.2 e ndo releva para o art.2 9.2 do RIFC (D.L. n.2
22/2014) — Registo: CCPFC /ACC-136158/25)

Local de realizagao: CFAE Aurélio da Paz dos Reis

Objetivos Conteudos

- Aprofundar o conhecimento dos docentes sobre as 1- Enquadramento tedrico e legal da educagdo inclusiva:
Principios da educagdo inclusiva no sistema educativo portugués;

Enquadramento legal: DL n.2 54/2018 e DL n.2 55/2018;

- Promover préticas pEdagégicas diferenciadas e adaptadas Papel dos docentes na identificagdo de necessidades e na implementagdo de medidas de
as necessidades especificas dos alunos com autismo; suporte.

2- Perturbagdo do Espectro do Autismo (PEA):

Definigdo, diagndstico e caracteristicas principais da PEA;

Perfis funcionais e niveis de funcionamento;

54/2018; Impacto da PEA na aprendizagem, comunicagdo e interagéo social.

caracteristicas da PEA no contexto escolar;

- Capacitar os professores para identificar, planear e aplicar
medidas educativas inclusivas, de acordo com o DL n.?

- Fomentar a colaboragio entre docentes, técnicos 3- Préticas pedagdgicas inclusivas:

.. - . ~ . Adaptagdo do curriculo e diferenciagdo pedagdgica;
especializados e familias, como base para a inclusdo eficaz; o O o . )
Estratégias facilitadoras da comunicagdo e da regulagdo emocional;

- Estimular uma cultura escolar inclusiva, centrada nos Organizagdo do espaco e estruturacio do tempo;

direitos, potencialidades e participagdo de todos os alunos. Utilizacdo de suportes visuais, sistemas de comunicagéo alternativa/aumentativa (CAA) e
tecnologias de apoio.

4-Gestdo de comportamentos e ambiente emocional positivo:

Interpretagdo de comportamentos desafiantes;

Estratégias de autorregulagdo e previsibilidade;

Intervengdo positiva e desenvolvimento de competéncias sociais.

5- Trabalho colaborativo e articulagdo com a comunidade educativa:

Articulagdo entre docentes, técnicos especializados, familias e outros agentes educativos;
A importancia do trabalho em equipa e da avaliagdo multidisciplinar;

Construgdo de Relatdrios Técnico Pedagodgicos (RTP), Programas Educativos Individuais
(PEI) e Planos Individuais de Transigdo (PIT).

6-Estudo de casos e praticas reflexivas:

Anadlise de situagBes concretas em contexto escolar;

Identificagdo de medidas ajustadas e desenho de estratégias de intervengdo;

Partilha de boas praticas entre pares.

Cronograma:
Sesséo Data Hora de Hora de N° de Tipo
inicio Fim Horas

1 2026/01/13 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
2 2026/01/20 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
3 2026/01/27 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
4 2026/02/10 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
5 2026/02/24 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
6 2026/03/03 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
7 2026/03/10 | 17.30h 20.30h 3h Presencial
8 2026/03/17 | 17.30h 21.30h 4h Presencial

Nota: O presente cronograma poderd ser objeto de alteracio de datas, local e/ou horas das sessdes.

Inscrigdo: https://forms.gle/tE8epLcX6gVBcrru9
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