
                                                                                      
 
 

Centro de Formação Aurélio da Paz dos Reis AÇÃO 

E03.25/26 

Ação de Formação: Capacitação Moodle para Professores 

Modalidade: Oficina de Formação  

Formador(a): Patrícia Cunha Melo Campos Corado Carvalhais Fonseca 

Duração: 50 horas de formação (25h presenciais e 25h de trabalho autónomo) 

Destinatários: Professores dos Ensinos Básico e Secundário 

Creditação: 50 horas de formação (releva para efeitos do art.º 8.º e não releva para o art.º 9.º do RJFC (D.L. n.º 22/2014) – 

Registo: CCPFC /ACC-120758/23)  

Local de realização: Centro de Formação Aurélio Paz dos Reis 

 

Objetivos  Conteúdos 
Utilização de metodologias ativas e participativas, com recurso às 

TIC, no processo de ensino e aprendizagem;  

Utilização crítica das TIC como ferramentas transversais no 

currículo;  

Partilha de experiências/recursos/saberes no seio da comunidade 

educativa;  

Estímulo a estratégias pedagógicas promotoras de metodologias 

inovadoras;  

Adoção de práticas que levem ao envolvimento dos alunos em 

trabalho prático com as TIC;  

Produção, utilização e avaliação de recursos educativos digitais 

potenciadores da construção de conhecimento;  

Mudança de práticas, com a integração das TIC, no processo de 

ensino e aprendizagem;  

Prolongamento dos momentos de aprendizagem no tempo e no 

espaço, fomentando a disponibilização online de recursos educativos; 

 Introdução e contextualização  

- O que é um LMS; - Exemplos de LMS; Quadro comparativo; - Vantagens da 

utilização de um LMS. - Elementos base do MLS Moodle; Conceitos gerais; - O 

LMS Moodle: como surgiu, evolução e características; Gestão de uma disciplina 

na plataforma Moodle - Registo e login; Pedido de disciplina; - O painel de 

utilizador; O sistema de mensagens; Notificações; Perfil do utilizador; 

- Configuração da disciplina: Formato; Tema; Visibilidade; Verificação da 

conclusão; Disponibilidade; Conclusão;Utilizadores; Grupos; Modo de edição; - 

Blocos: adicionar e configurar blocos; - Criação de recursos: Ficheiro; Galeria 

lightbox; Livro; Pacote IMS; Página; Pasta; Separador; Url; Área de texto e 

multimédia Introdução às atividades; - Atividades de comunicação: Chats; Fóruns; 

- Atividades de recolha de informação: Inquéritos; Questionários; Sondagens. - 

Atividades de avaliação: Trabalhos; Lições; Testes: perguntas de escolha 

múltipla, de verdadeiro/falso, de ordenação, de correspondência; de resposta 

curta; numérica; de desenvolvimento; de arrastar e largar num texto; de arrastar e 

largar numa área; de arrastar e largar numa imagem; numérica com variáveis; de 

respostas incorporadas; selecionar palavras em falta. - Atividades de 

colaboração: Glossário; Worrkshop; Wiki; Base de dados - Outras atividades: 

H5P; Pacote SCORM; Atividades extra instalação padrão. Gamificação no 

Moodle - O que é a gamificação. - A barra de progresso; a lista de verificação; o 

bloco Ranking; o bloco Level Up!; Medalhas; o bloco Stash; a atividade Game; a 

atividade Quizventure; Outros - Pauta; Cópias de segurança; Restauro de uma 

disciplina; Acesso condicional; 

- Relatórios: Perceções; registos de atividade; Relatório de atividades; 

Participação na disciplina; Conclusão das atividades; Estatísticas. Ferramentas e 

recursos digitais (integração no Moodle) - Gravatar - Murais; - Mapas mentais; 

Votações; - Elementos multimédia; Avaliação - Apresentação dos materiais 

elaborados e resultados obtidos em regime autónomo; - Avaliação da Oficina. 

Cronograma:     
  

Sessões Horas Data/Hora (terças-feiras) 

1.ª Sessão 3 10 Fevereiro 2026 das 18h30 às 21h30 

2.ª Sessão 3 24 Fevereiro 2026 das 18h30 às 21h30 

3.ª Sessão 3 10 Março 2026 das 18h30 às 21h30 

4.ª Sessão 3 24 Março 2026 das 18h30 às 21h30 

5.ª Sessão 3 14 Abril 2026 das 18h30 às 21h30 

6.ª Sessão 3 28 Abril 2026 das 18h30 às 21h30 

7.ª Sessão 3 12 Maio 2026 das 18h30 às 21h30 

8.ª Sessão 4 26 Maio 2026 das 18h30 às 22h30 
 

 

Nota: O presente cronograma poderá ser objeto de alteração de datas, local e/ou horas das sessões. 

 

Inscrição: https://forms.gle/UTfAbFGP4CSrrAR5A   

https://forms.gle/UTfAbFGP4CSrrAR5A

