
                                                                                      
 

 

 

Centro de Formação  

Aurélio da Paz dos Reis 

 AÇÃO   

E10.25/26 

Ação de Formação: “Preparação de aulas de campo em Biologia e Geologia” 

Modalidade: Oficina de Formação  

Formadoras: Maria Isabel Moreira 

Duração: 50 horas de formação (25h presenciais e 25h de trabalho autónomo) 

Destinatários: Professores dos Grupos 230 e 520. 

Creditação: 50 horas de formação (releva para efeitos do art.º 8.º e releva para os efeitos do art.º 9.º do RJFC 

(D.L. n.º 22/2014) – Registo: CCPFC/ACC-119891/23 

Local de realização: CFAE Aurélio da Paz dos Reis 

 
Objetivos  Conteúdos 

Melhoria dos resultados escolares e do 

trabalho colaborativo entre docentes dos 

referidos grupos disciplinares. 

Apoiar o professor no desenvolvimento de 

trabalho de campo (TC) em Geologia e em 

Biologia. 

Planificar e estruturar trabalho de campo de 

acordo com o modelo de Nir Orion. 

Implementar "in locu" o trabalho 

desenvolvido - aulas de campo nas praias 

de Lavadores, Espinho/Granja e dunas de 

Gaia (3 saídas de campo). 

Implementar e avaliar em sala de aula os 

trabalhos estruturados. 

Explorar aulas de campo virtuais. 

 As aprendizagens essenciais das disciplinas de 

Ciências Naturais e de Biologia e Geologia. 

Conteúdos focados na Biologia e na Geologia da orla 

costeira e zonas húmidas e problemas a eles 

associados. 

Ciclo das Rochas. Observação, identificação e 

caracterização de diferentes tipos de rochas.  

Dinâmica das zonas costeiras.  

Biodiversidade, ecossistemas, problemática das 

plantasinvasoras. 

CRONOGRAMA: 
1ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 15/01/2026 

2ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 22/01/2026 

3ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 05/02/2026 

4ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 12/02/2026  

5ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 19/02/2026  

6ª sessão, das 14H00 - 17H30 - 25/02/2026 - aula de campo 

7ª sessão, das 14H00 - 17H30 - 04/03/2026 - aula de campo 

8ª sessão, das 18H00 - 21H00 - 12/03/2026 

 

Nota - O presente cronograma poderá ser objeto de alteração/ajustamento nas datas, local e/ou nas horas das 
sessões presenciais.Relativamente às saídas de campo, as datas estarão condicionadas pelas condições 
atmosféricas. 
 

INSCRIÇÃO-  https://forms.gle/u4Tt6nt7V464ojT67  
  

https://forms.gle/u4Tt6nt7V464ojT67

